KK EEREERED T

PAN
2026498 K ﬁ

mER: PEXH

H X
FEOOTEHBSAWE IRV ~
X! TFFHFFITr 70O ]

BRMEREBE7 VT —
SSEREESInIAA

el GOOEMBTANEANY FRHE
et () A TE3I) TES L LED

T. CCHESVTEVLVER

ié%é_ﬁlcj< ng:b‘{ - Py == 4N N \ — 4=
s L 2026 4H29HIC. EBEREEERBEDSNDESOIEHBESEMAMIC TITVE

ORGP LTz, TRTAYRELT, THAMTESS FB5LERI 1 EF—VEL
F&-rbh. aVTEIEL T FRTEZEBEODXKABRKIAZFHEUOLT., FFHFFFTr70O0] &
Z5ETBINTEEL. B ELE U,
NDEEZTETH S &' KRNI KHSTAZFHFUOITBICEICHE>IEERAEG. fAlzes. REREKERENDESNDSE
L&D, BEAYNR—OHRT Moo EONE->THLL ] THEQATDREFE. BEFEH
BELNELV] EVWSERKISKER>TUVENSTY, SETTEVSVSKLIBE
CTNEZEITDITEETO>TCETIULEZER., ZOERC TEEARAEINESRITF
Wl IT2FIKKESHEVNE] TEMNBHFAEREFICEETDILDSCLEVE
IV O0&EHMELTULESARVESESLELDS] EVWSAZPEER. BL
RESHEEMRDEFTFITED>TITNSTT, LOTSOHE. DODOED. BF
REEDATAIRYERBTEOFT LR,
YHOEMEE. BSBIC50A. TYSTYTI15A, HAEZD60AL LN
(CE>2T. EE—HIC TWEI ELTHBIBBTLRE. XKATAHLS THEI
TETHO5CE] THEOEBDDEEDTAERHTULL ] LEDHWENREEINTZE
(. —A—ARTZOHBRODRF] EFICHELILE, TZTEE] I+
T—] THheUED | LEBARHEZEAVWTIHIIVEER T, INERTHEDICE
INBRETLE, ZND&. BI¥E MBUOHLI ZLETLE, TESLEK]
” w““i ,‘mwrr NSBULWENSEWESTFIFFEELTVWEF LR, TESUTAIRCAKIC
b Bal BOWZWARSS] TFH2TESVSKRERLZSS] -0 TEIFEE[UN
‘‘‘‘‘ - 'p Bl 20ELENEE. BABOZHRT MBLS>TLNCELDODE? | DRELIE
' - Sl AT 0F L. BEER. BUVICDODVWTESCZE, X3k, FELTHEL
ABRGELTHD. FAKBEU>KDEEEZEIITEVSEHREATULE,

202474129



<THOHKEESHESEEHRE FFHFYr70O5] >

Sa4700RNBE>THESHSABE! WDEDAZYPRF
REART—DEHEHIXTULWKRERSEDILE. BMMBODERD
BREEEBMEZ2ZOTRBRLIE T, WEELDDE. <&
ADANDNEEBUVESRLET, CAKICADEEEWZDE
ALZDTT, BEEFDPUNMMAENZT Lz, TEETEEES
HEETULRE] TAES>TEOK. BRTHNSHELLEST
EOK. BEREENHDLELLTELVESE DTV EIEZEVWEZED T, &
DEAGEDFI U, BETADHEFELBAETLT. <TAD
T3] hRdH. B2EVSTORETLEZL TEXVOE
EREKRKOSNEONDT. AES>TELL. HELHELLTE
WVWEWDSIIVYIDESRERHNETERDOIMAELNDIZTT
THERERE] EVWSEET. ETERICEDFI U, : T g
SIEABICT §<JTmﬁkjTe%@ﬁéﬂgtﬁkm?égtbﬁwbﬂ\ﬁﬁ%m?% %ﬁ@
BIJBTE. TlECleCed ThmO»I <) BHILFTNELESHEVWCER BATERERLLEVWZTZI(C,
BOEDUVAEDNDIEARKE., EXDFTFILE] THHTHEEVTBIERREICEEBDNLST. TCOBEL
S5ELUTEALXI EBRXBIEBEENLBTLE, BEEVT. BP20RBEBEAZTH L. BAKRBRBEREST L
MO>TEBINERLILE, RRETEZSOHR/EH DI L. ETERBNDEVET. TELMERWZE
SBREFEODTLVDINEORBETLE. FUDOKEERDBET. CALMERMEOEENE. BRADE
FHEMRDELSICBVET ],
SBMUEETA. —BICHEDBRAREE>TKREEDHEORESCETVE LR, ELTSHEBMTELEN
DEBETAE. TBUODTLVVCEHEDHME? ] ORAWVWICDODWTE>zCERBolz5. FUOHXTLZ
TR, CONMIKTELNEOERE., CNHSEHRISNEILOCLTVEZVWTT,
CIBREBY . EEEXAYNN-)

EBE!'6IHIITI4707
[ ]

2026%F8H11H. EHFEREENSBERICT. FTFHFFIr7O05DIRDEDE] ETVWELE, 4
BH20HDO#METIT oIz, XABKKSIAZIED IBFHFTFFTr705 1 RETEHARKEL. BARLBETED
D'Cé‘}d:‘_D ! tb‘jlu\b‘tbt—o

FFHFFFTr7OJDMWHRE. ADFEBES L. THOADEEESHL] TEREZDOADRKEI
MEFERDOIIEPTENSDL KL,
HOADEEBULTVDE, TZNAHB ! 1 EOLTCORIBEELSHBECEBRB>ESNRTI(FEME D
(F21 & WODRBICHABREERAETEOTUVBILISHERRICEDZT L,

TAVHEL] ORBETE. FITIRALCSOPTEREIEZEXZIREAELL., Z e UEZEVEVELL
BVNET, PO>KOHIRBAENTITETEZRDIE., EVEVHALEISHEWVW! IETSHEL !

CLLWHEDHR T, BEEBNICEPODFEEBRALTUVICE>TRKTABBIARKESERLUF LR, ©
DEEHPEXRICLTHIFL S,

KHEHSAR., THFEEHRBHDOEH] EEVETT, BERAZNIT. BAOCE. BFDOCEICTEICH
EETBEEQ. SCOMRCCZRBELEONAELNIEAR, Z8l. RR. P8, FOOKEI LV
REHDIEPIEHVKRFEICEDI TN, FFEEFTOADHS. FHOBERHUVTLERZUVWEER
TULWET, FRROBESLAGNE. BESAETUOCEBMKEST L, FSELTVET,

(BBBEAYN—: FETH)

:1 il Bnceihnze Lo (3 48357
7 fabunheaitids, o Buscethz By ?
3 Gy ak e puanBLz P TEELGS BED
4 B enfEn?
™ R o « BB B% . {14 Repn - LD Fes i"“‘)
= ‘é::f’{; e auhae 13 wms. il LRk e p
o Bnttdsie emp b ! oh o | S MELAYG . ER PP
¥ ks £ y JECU VS L b S N e
v LPRntte bkl F3na T
a: 2 s bz S T

pia 3. ‘. t. - . bl
ke mum - rez e33R bav ) ;“r 3 i EC A 7 ek HHE? ot
o N THRPEL FATE E v mﬂk-g-‘;;i“_.;nﬁf@.@n?@hﬁ'

%ﬂw WAL Abdefy e

M-m]

B A b B o
T s 2 ‘ﬁ “| o ‘.bi\ $ha ??r Lol ln das ",‘,E.‘;ﬂ..gr-uﬂﬁ LRIt STy -1 o
EEYCRRITT (4 4 S T

124t e F e cna @ its
13§ U E= S3e s T
144 ehicded #x a2




RERNEZEE®EY V) T-+

2026F8HBICTADN EEFEMERECHTRIBRET VYT —REEmBLE LR,

EFRZERENSDENC. VI VI—5EZ23EFERNDS. WARIS@ASTH.

HEEFEROS., BRESEANNEBEERL T Uk,

ST —SA. BEBNSA. 2BOBRBEHNSEEEVLEE. 7TA23HICERE E|

NELZFE LR, e
7E24B(CfT ok TEAEEZHTR] CF. EFREAYN—6AL. SNSEBTHEIKAE HrIXERSREER

BEODRDKR—LR—
2T EE>cA2BMREMLE LIc, BLEECEZBNLET, INSTIYO-RT
FFIonT. FUCH
<EZV!

Bl &RERRIERKN (TPNW)
RERBSN THRBFICTPNWANDESR - #IEERHIBERE] Z2EARLTVBCEEBIXT. H
BB, MBELTTPNWADOBFNDER - HEZESTSICASTHNIBICEICERNMEST I LR,

(@; —_— - BEBOHOHERIAELHENENTY ., BBICIXFEEEESC2CORNRBEART RIS TEE55ME L
i EE5NEVRIIERR 2EB/H ELELE, TRRELPRGEROBACROEH. AT Y rERERCEERLTVET,
RIBEE A
b\ gﬁi BABRGE—OBSRREL L TREREBETEIRSITYT, TPNWORBHEEECKRSD. BHNESBEAD
e AT - R —BMENERTRELET,
REZTA
UEI%E.»%::'C‘EL:.DTZ_L_«‘:]

- ZREECERUEHERZD T, WDICHKEBZID?

- BEMTPNWIEA 225, PRYUDEDBEREIELTZIND?1000EMEENDBERIABRKEIERS,
- BESHABRBEARLTULSINDIC. MIBERBUVLESC LIRS B3,

- HESICBELEEULTCRETZINEMESRELTO®OTIELL,

B2 REEERE
BREADEBRO—DELTO. MERBRMAMREE (MTEFY., RENEFLELLE) REMNINTH]
RENROATHB I CEERLELIZ, EDLET, 212“31?%5@H?&%%Eﬁ@ﬁ%@fc@)@ﬁyDfﬁﬂ&fﬂ)ﬁiﬁ(c
BRHAEETT LR,

, ﬁm BRENOZBERECEHIZICLRIEETY., FRAEERBOLLTRAL., SEHEHERBEACEEL TEY
K HEZEBICOEIFTVWEET,
Ba] B

@ ( gm BHREHENSSHIAMNEMERIEEHEICRTL, BICEEHRIEERTX. %EﬁUEGE%U&i;E;%b&”?O)
HATA

[EEEHFOETHELE>REC L]

- NERFEHRBCE>DTISESICHE | HUERLEFNORE,

HIMESHEEBEOERAR. BBRED 7T YT 1T 1ICESTDRSH. ENEEZZTUAKL
VWEWITHEWV, FREDRVEVESICRONTUIRKATE. BEEPEMSCAELEVWETEIE. CD
BENMEZTULUODTLE S,

-SECTEBLCSRBBREBOLAN., NEHRMEBELREICK>T, BPRICEBIBZICENTELELHED
TULBDNS, MEEEBRZBPHTENKRS TLHELEWIFTEL,

B3 BFEIRICDUVT
EFEMHBRAETEC TMELL ] M474%EBZR>ECEEREI X BEIRODHUBICDOLTES>EZ23
b\ﬁaﬁ%%f Llzo

" BERENDRIE. BESNHBERT. BRMUICEIEEBETHIEENHMIZIENDEEZITUVET T, MBHMU
(c‘:’Sb\&:\(; EQR# (I, HR B )

BERTEIBZCLEICREETHINETIN, BREE. BEANAENOEE. TNZTREIBHINETHD.
IRZBIFINE FTEE5NEVNREBEIREBRINE ] LEXIEY,

1
mIg
C0 N _ _ N —
Q o IRANDEBHHAREICHR RAL. RITIREMBIASEEXTT, AAKOBHTELENTE. MBEEAD
RES A ( IREBINE gupric. MEINTEN LT ECRBISEEEXET. )

(OEEZTETELE2ZC L]
CIREIEBRBREROCE, IRNHIDICERFEMAH S IRAHIDNICHFNERBLTS & BREZDE
CRESTETLEEL,
" BHRORODERAY(COLE, ABSAR. E>EHFOERBCAINTE NBRRRETELL] EVWSDH,
CORWBE THPDERBICOLEMBICE]I T, ENEE>EBAICERTHD, HAKOHRICERFRERLSZ, ZOA
EERBYICKEO D, BETAZRULEDIZARELH D, MAREMT. MERCASERRS o, BEN. &
BEENEHNDEDOTREVNERITUD, BEORHICHAMPERNELBEZENTL S, HUNICREORENZHD
MEBRRDELED. ENEWDDREANCEDIDTEELH



311‘77)\1?%

SHSHICMAMTHEINE IBMMYSNERRFRXT
TECLEZREI L, RENBEZRRICEBHLI I,

FFAEBEF. EALEKRERIDD ]
rpLI P

15FEFND3B811B, T LECHSEKDMK
B, TDE. BEE—REOD N5HKDOKLTMR
THRoTLWET ] TERFFBHBERAOENDMN
EMRA-oTVnWEIT ] VWS Za—XXEBEEFFL
o TULCTRFFEENSBHUVWENRBUOLL £
RaBEREBOYZDICL., TCNEARYICX
BECERBICD>TULE D] EXRSHEBEE
FlirececzBuHLTVWE T,

EFREEBREDRE. 2022F48. ERA®
EFERBEZHRLICERLILUE, EBl - BEER
BELULT, DERURBEABINE. EFEA
ERCEKRIDITETEEV, BETETLLNDT
HDNIE. FHIBIUNLEL, ZATEIICHRK
LTEFEHBLTVWE T, RERLIITHL. BH
EMERLCTT, BREOHMABHEEIICTL
TlE. BEOEZTE+RICHREISCEEFT
TIEA, T, BRINEZHBICERENRY
BICANE. ZOEERZEEERAEELITSIAER
RHDFET, BEE—RESFHTIE. NERK
HE. BREBCLELTVDOAAOB#HNARNE
Bmeh., BEODRTELLESNTZAEWVWFE LI,
EhE. BE0HdA. BHROHBDA. FEE
HE. BUWIUBICHEDAFERTLEEEES(T
D, hlzE5ERBRBLEILUEE. T5IC. 8
ETESTARLSE. BEBADARREITTH
<. TRAFHEEELETCH ] THAKFERLUICL
3] EEVSENDICEHELHIURE. ARZOIC
FTHDICETRHFINEVWIRRE. a1 [FEE
Bl COUWSEEZRLWECTIEZTT,

MEVWE. FXR=ZERANOEBEL. RE#BEHD
LK. REB=Y7ILOEBHKE. KXEL. 20T
HEODHS(CASTHBEREF >TVWET, I
v—FTUXFDEHFBHBXIARE. " DTEES
BEEUTCEFEABICAD., ZCTREEITTULE
MANEERNEREHESNICLELIZ. BBE. &
[RERIEASERZEEZELO > TFMPHESCD
WTCTEPRITE U, EFETANRAEENTT
FfRxlzCcezm,. h—ATEESCERETEITHE

o TE. FEAEDLTFDDIFEVL. BIFTLE
WERS, BREBRETREEET. ZLTEHFEFTHEWV

HEEDLO>TVERLVEBVWT T, EFIA
MRECLTULWSO—BZEBNMTLIT. IH
DEVTDOHHEEHMBESDITSNELSIHN —
DOMAMEINEBION ZEhRhEEVF. K
KMFEATUNSDN] AZER>EAERRE &
DN MUOEITTUEEVWEBVET T,

AIN1"L\2|S

RICT, BEOEBBAYN-2BBHES

FTWDEZETFIUBNS. KBERZMVETY |
FhE 48

EENMAEEF. EAEBEXRIICL. EAK
TUBODAETREBTCHOWCEEREBICLTWLE
T, WRLEBEEELEZALZIITHEHL, 50
THRZLIFRCVWAL BOEPTVILFICH D
ADWYPEBETFDIEE. EROXDEEE
TY, UNUBEZHER. BRI XILF—POZIH
DlzHIC. BEDOMBOCATVEICEBHZRLD
(T3IBEEF>TVWET T, DS VERE. REIL
i, ZEB. BOCHDODUDET. HEDHFT
FUOWILBICEANTZMIHA MMEA DK OVE ]
cancEFFE Lz,

201N EFEDBEE—REREBHRTIE. EICEHE
THEBEINSIBNEEFHELTCULWEZRHEICLD
T. BEOAZERES LEEDNFT LIz, B
HEFORMBIEPE#EEADRE. AFTHESEL
MUWTWVWE T, LEBENDEFHETTIE. BROD
BEDSCDINMBAEADIGE(C LD THEB D92
MMERESTTOVE T, KNTEVPBERL. MRED
MTHRFE - BERCHDZF(TANEG., AH(CTE
HIERER ] TOTL &£ S5H

FREOENDEEHE R THEOLN. VUXITPEEY
FAOODEVMIBFICHLDITEONS, REER
ETHEBERCTCEODI A, BBMNPRFETEB
ABEZENE. RUFPRN. BRERNO—I
EBHEBICEINT I, avibLiiEmc. X
EQORTERYCBHETETEINOTLLEOIN, —
ECHhEs5E. BROENEMNHEI S ET.
oMFIC) I OZEDEIAMICELO>TVR
I, ERNIOERAT. ISURIBORIBTIIHE
FCEBFELOCARVE T,

MEEERREEE. EH0BTPERENEH
CHEZCEEmBELREEFE. THAE

Wl EFZJIFTANDIDEFICEVWEZTEA, MEST
BHERELNSTT, BRITORHIC. HEHNNRKE
F<<U. HELOHBBREDN. FHHDMTRD
MrEaNsIEETLUWLDTLLEDN, METDE
ELT. EHOBPLEBROBHD LICKDILD
HEE ALV TRDOHS BT,
EZTUVWERVWERBWVWE T,

LV i (7.




	2026年9月
	おずおずダイアログ

	長野反核医療者の会会報
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	第5回定期総会＆対話イベント
	実践！「おずおずダイアログ」
	長野県知事選候補者アンケート
	さらば原発集会in松本

	第5回定期総会＆対話イベント開催
	「みんなで語ろう『暮らしと核』」
	＜1面の続き第5回定期総会＆「おずおずダイアログ」＞
	ダイアログが始まってみたらあら不思議！いつもの不安やドキドキがすーっと消えていく感覚がありました。参加者の方々の感想も素敵だったので抜粋します。「対話としつつも、たくさんの人の話を聞いた気がします。こんなに人の話を聞いたのは久しぶりです。後半は少し脳が疲れました。でもとても有意義な時間でした」「何を言ってもOK、途中でわからなくなってもOK、結論を言わなくてもいいと言っていただいたので、安心感がありました。みなさんのお話をお聞きして、たくさんの『なるほど』があり、あっというまの時間でした」「答えや到達点を求められないので、何を言ってもいい、発言しなくてもいいというスタンスの空気感がとても居心地がよかったです」「『沈黙を聴く』という言葉で、とても楽になりました。


	実践！おずおずダイアログ
	　2026年8月11日、長野県民医連の会議室にて、「おずおずダイアログの振り返り会」を行いました。4月29日の総会で行った、永井玲衣さん主催の「おずおずダイアログ」がとても興味深く、自分たちでもやってみよう！という思いでした。
	　おずおずダイアログの秘訣は、人の話を聞くこと。「他の人の話を遮らない」「沈黙もその人の時間」「話終わりは自分で決める」など。
	他の人の話を聞いていると、「それ分かる！」とか「この前似たようなこと思った気がするけど何だっけ？」とか、いつの間にか自分とも向き合っているような感覚になりました。
	　「問い出し」の時間では、速すぎる現代社会の中で普段は考える時間もない、ふとしたモヤモヤを出し合います。ゆっくり時間をかけて皆で考えると、モヤモヤが止まらない！止まらない！
	忙しい日常の中で、無意識的に自分の声を無視していることってたくさんあるんだなぁと感じました。もっと自分を大切にしてあげよう。
	　永井さんは、「対話は脱暴力の営み」と言います。時間をかけて、自分のこと、相手のことに丁寧に耳を傾ける作業は、今この世界にこそ必要なものかもしれませんね。差別、偏見、分断、争いの絶えない世界を観るとやるせない気持ちになりますが、まずは自分の周りから、平和の種を撒いていきたいなと思っています。 また次の機会があれば、皆さんもぜひご参加ください。お待ちしています。
	（事務局メンバー：伊東元親）

	長野県知事選候補者アンケート
	2026年8月9日に行われた長野県知事選挙に向けた候補者アンケートを実施しました。
	長野反核医療者の会のほかに、ジェンダーを考える長野県民の会、松本強制労働調査団、共生長野県民の会、県民有志(個人)が質問を作成しました。
	阿部守一さん、武田良介さん、2名の候補者から回答をいただき、7月23日に結果を
	公開しました。
	　7月24日に行った「回答を読む会」には、長野反核メンバー6人と、SNSを見て興味を持ってくださった方2名が参加しました。話し合ったことを紹介します。
	質問1：核兵器禁止条約（TPNW）
	長野県議会が「日本政府にTPNWへの署名・批准を求める意見書」を2度可決していることを踏まえて、当選後、知事としてTPNWへの政府の署名・批准をさらに働きかけることに賛成か聞きました。
	どちらかといえば賛成

	賛成
	・日本がTPNWに入ったら、アメリカとの関係は悪化するの？100の参加国との関係が良くなると思う。
	質問2：被爆者援護
	被爆者への援護策の一つとしての、介護保険利用助成制度（介護手当、家族介護手当など）が周知されず利用者が0人であることを示しました。その上で、2世3世も含む被爆者援護の充実のための取り組みの促進に賛成か聞きました。

	賛成
	賛成
	質問3：憲法9条について
	長野県世論調査で「必要ない」が47.4％と最多だったことを踏まえ、憲法9条の改憲についてどう考えるか聞きました。
	どちらかといえば
	9条を堅持すべき
	9条を堅持すべき


	3.11サラバ原発集会IN松本
	「私たちは、どんな未来を選ぶのか」
	出河 進
	「いのちを守る立場から、核政策を問い直す」
	中里 美郷


